
 

 

 

01.09.2017 | Prozessbegleitung II 

Referentin: Monika Stegmann M.A. 

Zeitraum: 10:00 Uhr bis 13:00 Uhr 

Ort:  Forum 3, Raum 00-303 

 

Ziele des Workshops:  

Reflexion der Mentoring-Beziehung und Definition weiterer Themen und Ziele 

Austausch über den bisherigen Programmverlauf (Netzwerk, Workshops, Themen)  

 

Inhalte: 

Startphase der Mentoring-Beziehung: 

Erfahrungsaustausch zur Auswahl der Mentorin/des Mentors, den Kriterien der Präferenzliste, 

den Erwartungen, der ersten Kontaktaufnahme und Resonanz, dem ersten Treffen, der 

Rollendefinition und der Konkretisierung der Ziele 

Bisheriger Verlauf: 

Häufigkeit, Themen, Atmosphäre der Treffen 

Was funktioniert gut? Welche Erfahrungen wurden gesammelt? Gibt es Stolpersteine? 

Bestehen Befürchtungen? 

Perspektive: 

Welche weiteren Schritte sind geplant? Wo stehe ich heute? Wo möchte ich in einem halben 

Jahr stehen? 

Austausch zum Rahmenprogramm und den Netzwerktreffen 

Themenauswahl, Umfang und Terminierung der Veranstaltungen, weitere Themen bzw. 

Aktivitäten 

 

 

Nähere Informationen: Monika Stegmann | Forum universitatis 3, 00-320 | mentoring@uni-

mainz.de | http://www.frauenbuero.uni-mainz.de/2143.php | Tel. 06131/39-24708 


