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Programm Weiblicher Wissenschaftsnachwuchs UNIVERSITAT ANz

Christine de Pizan-Mentoring-Programm

23.04.2020 | Wissenschaft — ja oder nein? Karriereperspektiven entwickeln

Referentin: Dr. Wiebke Deimann
Zeitraum: 09:00 Uhr bis 17:00 Uhr

Ort: wird noch bekannt gegeben

Der Workshop richtet sich an fortgeschrittene Doktorandinnen und Postdocs, die sich mit ihrer
weiteren Karriereplanung beschaftigen: Wollen Sie Ihren Fokus auf die wissenschaftliche Laufbahn
richten? Und wenn ja — brauchen Sie einen ,Plan B“? Wie konnte alternativ lhre berufliche
Entwicklung auBerhalb der Universitat fir Sie aussehen? Eine friihzeitige und kontinuierliche
Reflexion Uber die eigenen Motive, Interessen und das individuelle Karriereverstandnis helfen zu
ergriinden, wie eine berufliche Tatigkeit — innerhalb oder auBerhalb der Wissenschaft — aussehen
kénnte. In der Veranstaltung setzen Sie sich damit auseinander, welche Voraussetzungen Sie fur
eine wissenschaftliche Karriere erfillen sollten und welche Hirden und Risiken sich méglicherweise
auf dem Weg zur Dauerstelle ergeben kdnnten. Wie méchten Sie die Vereinbarkeit von Beruf und
Familie flr sich gestalten und wie kénnen Sie das in lhre Karriereplanung integrieren? Eine
individuelle Standortbestimmung hilft Innen einzuschatzen, wie Sie fir eine Wissenschaftslaufbahn
und eine auBeruniversitare Laufbahn jeweils aufgestellt sind. Sie erfahren, wie und wann Sie eine
Entscheidung treffen sollten und wie Sie einen ,Plan B” entwickeln und verfolgen kénnen. Die
Teilnehmerinnen erhalten im Vorfeld der Veranstaltung Arbeitsblatter, mit denen sie ihre

Standortbestimmung und Kompetenzanalyse bereits vorbereiten kénnen.
Inhalte:

e Standortanalyse

e Daten und Fakten zur wissenschaftlichen Laufbahn in Deutschland
e Chancen und Risiken einer wissenschaftlichen Laufbahn

e Familienvereinbarkeit in und auBerhalb der Universitat

e Wie und wann treffe ich eine Entscheidung?

e Brauche ich einen , Plan B”?

® Perspektiven entwickeln

Anmeldungen bis zum 16. April 2020 per E-Mail an mentoring@uni-mainz.de.

Nahere Informationen: Monika Stegmann | Forum universitatis 3, 02-329
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